Wellness @ Vitalitiit

Wochentbersicht Nordic Walking Gliltig ab Montag, 12.02.2007
Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Sonnabend Son ntag
far "Rennschnecken”
11:00 10:00 11:00 08:00 10:00
Stadtwald Stadtwald Rhododendronpark Stadtwald Nat.schgeb. Ochtum
Parkplatz Unisee Parkplatz Unisee Parkplatz Deliusweg Parkplatz Unisee P+R Parkplatz
fur "Rennschnecken”
15:00 10:00 14:00
Stadtwald Stadtwald Oberneuland
Parkplatz Unisee Parkplatz Unisee Ichon Park
18:00 16:00
Rhododendronpark Dreye
Parkplatz Deliusweg Sportcenter Dassbeck
19:00 18:30
Peterswerder Stadtwald
am Rollstadion Parkplatz Finnbahn
Bitte unbedingt jedesmal die 10er Karte oder die CI  ub-Card mitbringen!
Marion Nordhausen  Frauke Huismann Nicole Kuschel Marco Miller Alexander Zwirnlein
0421 -3304994 0421 - 210810 0421 - 6843408 0421 -59 67 154 0421 -2473270
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